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Abstract

The appearance of rabbit or hare remains in the archaeological finds, always suggests the consumption of their
meat and the possibility of processing their fur or their other extensive use. In addition they are markers of the
elaborate archaeological excavation work as well. Post-glacial European rabbits were missing from the fauna of
Hungary, their descendants spread only as domestic rabbits imported during the Middle Ages. For this reason,
lagomorph finds from earlier archaeological bone material could be coming from hares. The small number of
rabbit remains from the 35 unexamined archeological excavations in Budapest between 1989-2018 allude to
their meat was obtained through hunting, not from keeping around the house. Tools made from hare metapodials
enrich the prehistoric finds. Due to their preferred habitat, hare remains indicate the proximity of fields.
Irrespectively of eras and location, based on the short- and long bone measurements, these animals belonged to
a similar size range.

Kivonat

A nyulmaradvanyok elokeriilese a regészeti leletanyagban mindig utal a husuk és egyéb széleskorii hasznositasi
modjuk mellett a prémjiik feldolgozasanak lehetéségére, valamint az alapos régészeti feltaro munkara is.
Hazankban az iiregi nyulak illetve leszarmazottaik, a hazinyulak a jégkorszaki kiszorulasukat kovetden vélhetoen
csak a kozépkorban terjedtek el. Az addig eldfordulo régészeti csontanyagokbol szarmazo nyul leletek mezei
nyulakhoz kothetok. A vizsgalt 35, 1989-2018. kézotti budapesti régészeti feltardasbol szarmazo nyul maradvany
alacsony szama arra utal, hogy inkabb vadadszat révéen jutottak husukhoz, nem pedig haz koriili tartasbol. A
metapodiumaikbol készitett eszkozok az Sskori leletanyagot gazdagitjak. Preferalt éléhelyiikbdl adodéan mezdk
kozelségét feltétezik. A mérhetd révid- ill. hossziicsont méretadataik alapjan kozel hasonlo mérettartomdanyba
tartozo allatok képe rajzolodik ki Budapest teriiletén, korszaktol és lelohelytdl fiiggetleniil.

KEYWORDS: EUROPEAN OR BROWN HARE, EUROPEAN RABBIT, LEPUS EUROPAEUS, ORYCTOLAGUS CUNICULUS,
BUDAPEST, HUNGARY, WHITE MEAT

KULCSSZAVAK: MEZEINYUL, UREGI NYUL, LEPUS EUROPAEUS, ORYCTOLAGUS CUNICULUS, BUDAPEST, NYULHUS

Bevezetés A Lagomorpha (Duplicidentata) vagy nyulfélék

rendjébe, amelybe a mezei nyul is tartozik,
Az emberiség husfogyasztasaban mar a mezolitikumtol ragesalokra emlékeztetd, kicsi vagy kozepes méretil,
kezdve megjelent a mezei nyul (Lepus europaeus, szemfog nélkili formik tartoznak, a felsé
Pallas 1778), melynek huasa mellett prémjét is allkapocsban  két par metszéfoggal. Az  elsé
hasznositottak, bizonyos korszgkgkban pedig a Yékony metszéfog allandoan novekszik, igy folyamatos
kéz-vagy  labkdzép  csontjaik  (metapodiumok) opiatast igényel. A hypsodont, gyokértelen fogakkal
felfliggesztve amulettként  is  szolgdltak.  Széles jnighb apritia, mintsem 6rli az 4llat a taplalékat.
spektrumi hasznositasuk révén gazdasagi szempontok Végtagjuk 6t ujjban végzédik. Az alkarcsontok
szerint a hazinyulat példaul Matolcsi Janos (1975, 197.)  qikiiléniilnek egymastol, de a sipcsont és a szarkapocs

példaul a tobb hasznii emlésok kozott tintette fel a qont distalisan Ssszendttek. Valamennyi nytlféle
Haziallatok eredete cimli munkajaban, nem csupan g 4ra-651di névényevo.
prémes allatként.
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Remains of hare roasts in archaeological finds from Budapest (in Hungarian with English abstract),
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1. abra: A: Mezei nyul portré (Illusztracio: Biller Anna Zsofia). B-C: Morfologiai kiilonbségek a mezei nytl (1)
¢és az lregi nyul (2) koponyéja (B) és allkapcsa (C) kozott — piros nyillal jelolve az eltérések (Illusztracid: Biller

Anna Zsofia, Stohl 1981 nyoman)

Fig. 1.: A: European hare portrait (Illustration: Anna Zsofia Biller). B-C: Morphological differences between the
skull (B) and the mandible (C) of the European hare (1) and the European rabbit (2) — the differences are
indicated by red arrows (Illustration: Anna Zso6fia Biller, after Stohl 1981)

Oseik a paleocénban jelentek meg, és valoszinii a
ragesalokkal (Rodentia) allnak  legszorosabb
kapcsolatban. Nagyobb alakgazdagsagban a felsd
oligocénben ¢és a pliocénban éltek. A nyulfélék
mintegy 40 genusa harom csaladra oszthato: a
Mimotonidae, a Leporidae és az Ochotonidae
(pocoknyulfélék) csaladjara. A leggazdagabb csalad
a Leporidae, amelybe a mezei nyul is tartozik. A
mellsénél joval hosszabb hatso végtag, csokevényes
kulcscsont és rovid farok jellemzi. A csalad az
eocénban jelent meg, és az Antarktiszon kiviil
minden foldrészen elterjedt, Ausztralidban az ember
segitségével (Géczy 1993, 345-346.). Az iiregi
nyulak a Pireneusi-félszigeten alakultak ki a késo
pliocén — korai pleisztocénban (Jones 2006, 276.),
az eurdépai mezei nyulak pedig a kdzépso-
pleisztocénban (Pelletier et al. 2015, 4.).

A mezei nyulak testszine barnasvoroses, hatso
labaik hosszabbak a mellséknél. Fiileik hosszuak,
hegyiik fekete (1. abra A), ahogy a farkuk felsd
része is. Az ivar meghatarozasa nem lehetséges a
szOrzet szine vagy a testméret alapjan (az év
folyaman hol a him, hol a ndstény testesebb). Ma
€16 nyulak mérlegelése alapjan atlagos testtomegiik
hazankban 3,81 kg (Faragé 2007, 250-251.),
Franciaorszagban példaul 3-5 kg, mig az északi
orszagokban akar 12 kg ¢élosulyuak is lehetnek
(Durantel 2008, 310.). A jégkorszak el6tt elterjedt
faj volt Eurdzsia sztyeppéin. Kozép-Eurdpabol a
jégkorszak idején szorult ki, és csak a felmelegedés
utan tért ujra vissza. Napjainkban Nyugat-Europatol
a nyugat-szibériai siksagig és Délnyugat-Azsidig
terjed eldfordulasi teriilete. Magyarorszagon a
nagy, Osszefliggd erddségek belsejét leszamitva
szinte mindenhol eléfordul. Az eredetileg
sztyeppelako, leginkabb a mezei él6helyeket
elényben részesitd mezei nyul jol alkalmazkodott a
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kultursztyeppékhez (Faragé 2009, 202.). Fiivekkel,
lagyszaraakkal, gyokerekkel, termésekkel, fak
hajtasaival és kérgével taplalkoznak (Pearson &
Burton 1986, 53.). Az iiregi nyullal ellentétben a
mezei nyul maganyosan él. A parzasi idOszakot
leszdmitva altalaban elszigetelten, jol
koriilhatarolhatd teriileten tartézkodik (Durantel
2008, 311.). Szaporasaguk a korai ivarérettségbdl,
és az évi harom-négy fialasi ciklusbol ered (februar
végétdl/marcius elejétdl altalaban szeptemberig).
Valamint egy nagyon érdekes, a nyulak esetében
egyediilallo tulajdonsaguk is kozrejatszik: a kettds
vemhesség (szuperfotacid), amikor is még a
vemhesség ideje alatt, annak végén
megtermékenylil egy 'jabb petesejt a méh
mirigyeiben hosszii idon 4t tarolodni képes
himivarsejtek révén, amelyekbdl az ellés utan indul
fejlodésnek a kovetkezé alom (Faragdé 2007, 252-
255.).

Ose-e a mezei nyil a hizinyilnak?

Hatalmas fiild nyul abrazolasok tobb egyiptomi
falfestményen, vagy akar amulettek formajaban is
el6fordultak, am ezekrél nem eldonthetd, hogy
mezei, liregi vagy netan a héziasitas kezdetén allo
nyulak képi megjelenitései. Mivel a mezei nyulak
befogasa és fogsagban tartasa nem konnyd,
vélhetden inkabb iiregi nyulak jelentek meg ezeken
az abrazolasokon. A nyulat nem csak ételként,
hanem aldozati allatként is alkalmaztak az
egyiptomiak (Toth 2017, 18.).

Bar a nyulat valészinii csak a kora kozépkorban
haziasitottak, ennek elézményei a romai korban is
fellelhetok. Ekkor mar tartottak nyulakat korbe
keritve, ugynevezett leporarium-okban, melyeket
eleinte foglyul ejtett mezei nyulakkal toltottek fel,
majd késobb Hispaniabol hoztdk a mezei nyulakat.
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Ahol  kevesebb  csontleletiik  kerilt  elb,
feltételezhetd, hogy vadaszat révén jutottak
nyulhoz, ezek a maradvanyok nem a nagyobb
mennyiségli nyulhussal kecsegtetd fogsagban
tartasbol szarmaznak. A romai korbdl is ismertek
nyulabrazolasok, akar  keramiakon, terra
sigillatakon, akér fibula forméjaban is. Ez utobbira
¢kes példa a 2020 majusaban — az Aquincumi
Muzeum III. keriilet Bécsi ut 68-84. szam alatti
feltarasabol (SE 2013.35) — eldkerilt nyal alaka
fibula, amely leginkabb mezei nyl jegyeit mutatja
hosszu fiileivel és kidiilledd szemeivel (2. abra).
Hazankban nyulcsontok esetében mezei nyul
maradvanyokkal  kell  elsésorban  szamolni,
ugyanakkor érdemes részletesebben targyalni a
hazinyul megjelenésének bonyolult kérdéskorét is.

Az elso, valodi nyul haziasitas alapja — a jégkorszak
utan refugiumként megmaradt Pireneusi-félszigeti —
iregi nyul (Oryctolagus cuniculus, 1.1758)
populéacié volt. Kr.e. 1100 koriil (bar bizonyos
nézetek szerint a Kr.e. 9. szazadban; Irving-Pease et
al 2018, 1.) a foniciaiak ezeket a spanyol teriileteket
pont ezen faj utan nevezték el ,,Ureginyulfold”-nek.
Vagy, mivel a szirti borzokhoz hasonld allatnak
vélték az azidaig nem latott nyulakat, ,,szirti borzok
partjanak” (,,Ishephanim”). Ebbdl az elnevezésbol
ered a romai Hispania, valamint Spanyolorszag
neve. A legljabb kutatasok szerint a haziasitas egy
folyamatként kell értelmezni (Irving-Pease et al.
2018, 151.). A romaiak valosziniileg nagy becsben
tartottak a nyulakat, fogyasztottak és exportaltak is.
Italiaba mar a Kr.e. 1. szazadtol szallitottak oOket,
ahol hamar elterjedtek. Bizonyos elméletek szerint
Pannonia teriiletén mar a romai legiok révén is
megjelent Ujra a jégkorszakban (To6th 2017, 19.), a
hideg szoritasa miatt kipusztult tiregi nytl, amellyel
akar honfoglald dseink is talalkozhattak volna, de
irasos emlékek csak a 15. szdzadban emlitik Oket.
Régészeti leletanyagban nyomaikra nem lehetett
ezidaig ratalalni (Toth 2017, 19-20.). A legkorabbi
Karpat-medencei hazinyul csontlelet a visegradi
Salamon torony 16. szizadi rétegébdl ismert. A
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2. abra:

Nyul alakt rémai kori
fibula Budapest II1.
kertilet Bécsi ut 68-84.
szam al6l — SE 2013.35
(Foto: Biller Anna Zso6fia)

Fig. 2.:

Hare shape Roman fibula
from Budapest District 11
Bécsi Street 68-84 — SU
2013.35 (Photo: Anna
Zsofia Biller)

legrégebbi kozépkori leporariumokban a nyulakat
félig haziallatként, félig vadként kezelték (Bokonyi
1974, 335.). A hazinyul hazai elterjedése tehat a 14-
16. szazadban, majd a kovetkezd ¢évszazadok
folyaman ment végbe. A Fold kiilonbozd részeire
elébb jutott el, mint vad dse. A vad iiregi nyulat
példdul a 19. szazadban honositottdk meg
Magyarorszagon (Matolesi 1975, 198-199.).
Eurépaban a nyultenyésztés a 19. szazad folyaman
lendiilt fel, foként a mind gyakrabban el6forduld
sertéspestis idején, valamint a kialakulo igény
révén, miszerint az emberek egyre inkabb szerették
volna a koézeliikkben tudni aranyos hazikedvenceiket
(T6th 2017, 22.).

Az iiregi nyul haziasitdsa a Pireneusi-félszigeten
ment végbe a kora kdzépkorban, majd innen terjedt
Franciaorszagon a4t Németorszag felé. A régészeti, a
torténelmi és a genetikai adatok mind arra utalnak,
hogy az Eurdpaban elterjedt nyulak francia
teriiletekr6l szarmaznak (Irving-Pease et al. 2018,
10) Az dregi nyal els6 megtelepitése
Németorszagban az {iregi nytlnak 1149-ben,
Corvey bencés kolostor lapinariumaban tortént
(Farag6 2007, 261-262.). Nem tudni pontosan, hogy
Németorszag teriiletér6l mikor kezdett tovabb
terjedni a nyultartds, de 1235-ben mar biztosan
voltak iiregi nyulak az angol szigeteken (Farago
2007, 262.), s6t, a kisebb, Dél-Anglia partjahoz
kozeli szigeteken (Drakes-sziget, Scilly-sziget) mar
valészinti 1135. 6ta (Irving-Pease et al 2018, 5.).
IV. Henrik a 14. szdzadban egy csak nék szamara
fenntartott nyulvadéasz teriiletet létesitett (Morton
2006, 145.). A 16. szazadban 1. Erzsébet
kiralynének pedig volt egy nyulkertje is. A
nyultartds gyors terjedésének egyik oka az volt,
hogy a szopds nyulak engedélyezett bojti eledelnek
szamitottak (Faragd 2007, 262.), a kolostorokban
példaul étkezés céljara és a prémyjiikért is tartottak
nyulkoléniakat (Morton 2006, 145.).

A mezei nyulak brit szigetekre jutadsat korabban a
Kruu. 1-2. szazadra tették, azonban a legujabb
kutatdsok  szerint, néhany  Hampshire ¢és
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Hertfordshire teriiletén 1évé dél-angliai régészeti
leldhelyrél szarmaz6 mezei nyal maradvany
radiokarbon kormeghatarozasa alapjan ugy tlinik,
mar a Kr.e. 5-3. szdzadban megérkeztek a nyulak
(és a tyukok is) a szigetre. Viszont a romai korig
szinte biztos, hogy nem fogyasztottak 6ket, mivel a
britek szerint isten ellen valoé vétek volt megenni
Oket, feldolgozasukra utalé nyomok sem fordultak
el6 a romai korig a maradvanyaikon. Akkor
valhattak taplalékforrassd, amikor gyakorisaguk
megnétt. A romaiak tdvozasa utani idészakban a
nyulak szdma erésen megfogyatkozott
Britannidban, igy ritkasaguk révén ismét ,isteni
rangra” emelkedtek. A 13. szazadtdl pedig mar az
liregi nyul toltdtte be a mezei nyal szerepét a
husfogyasztasban (Sykes 2020).

Nyugat-Eurépaban a  14-15. szazadban a
varosiasodassal és a polgarsdg megerdsodésével
valt széles korben elterjedtté egy atmeneti forma,
amely az iregi nyulra emlékeztetett, de
testméretben, szaporasagban mar a hdazinyullra
hasonlitott. A hajozas révén jutottak el ezek a
kezdeti formak kiilonféle tavolibb szigetekre is,
mint példaul 1418-ban portugal hajosok révén
Porto-Santo szigetére, vagy az Ujkor hajnalan
Amerikaba, Uj-Zélandra, Dél-Afrikaba, Azsidba.
Ausztraliai betelepitésiik katasztrofalis hatassal volt
az ottani 0koszisztémara, ahol a taplalék letarolasa
miatt tobb kengurufaj is a kihalas szélére sodrodott
(To6th 2017, 21.).

A mezei nyul tehat a hdzinyllnak (Oryctolagus
domesticus, Erxleben 1777) nem Ose. A hazinyul az
iiregi nyultol szarmazik. A két vad alak egymassal
nem parosithatd. A mezei nylal nagyobb testil,
nyulankabb, csonttani elkiilonitése mégis igen
nehéz az iiregi nylétol. A koponyan megfigyelhetd
némi eltérés: a mezei nyul szajpadlasi része joval
nyitottabb, mint az {regi nyalé, illetve az
allkapcsukon az iregi nyul esetében kozel van a
foramen nutriticum az alsé fogsorhoz, mig a mezei
nyul esetében P, tavolsagnyira (Bartosiewicz 2000,
129-130.; 1. abra B-C). Ezek az eltérések abbol
adddnak, hogy mig az iiregi nyul a fold alatt él és
oda rejtozik veszélye esetén, a mezei nyul a
felszinen, nyilt terepen kell, hogy megvédje magat.
Emiatt latasara (kidiilledé szemeire) és menekiilés
esetén nagyobb tiidokapacitasara, és igy intenziv
1égzésre van sziiksége, melyet elésegit orranak és
koponyéjanak garati részének szélesebb volta.
Valamint néhany postcranialis vazelemen — mint
lapockan, karcsonton, orsdcsonton, singcsonton,
medencén, combcsonton ¢€s sipcsonton — figyelhetd
meg kisebb eltérés a két faj kozott (Callou 1997, 7-
11.).

A nyul vadaszata

A legutolso jégkorszak végén az emberek kezdtek a
kisebb testli eml6sok, igy a nyulak vadaszata felé
fordulni. Ez a nagyemlds fauna szamanak
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csokkenése miatt kovetkezhetett be, melynek oka
egyrészt az éghajlat valtozasa lehetett, masrészt a
nagyvadak tulvadaszata (Jones 2006, 275.).

A novénytermesztés kialakulasaval a nyulak az
emberek szemében id6vel kartevokkeé léptek eld,
mivel megdézsmaltak a termést. A romai korban az
iiregi nyulakrol irta Strabon (Auer 1977, 175-176.),
hogy ,, Kartékony dllataik nincsenek, kivéeve a
foldbe lyukat vajo nyulacskdakat, amelyeket tengeri
nyulaknak is neveznek, ezek ugyanis drtanak a
novényeknek és magvaknak, amennyiben elragjik a
gvokereket; ezek majdnem az egész Ibériaban el
vannak terjedve egészen Massaldig s a szigeteket is
haborgatjak.” A nyulakhoz hasonléan
kartékonynak itélt egereket ¢és kigyokat is
igyekeztek irtani talszaporodasuk esetén. Idénként
bekotozott szaju vadmacskakat engedtek az allatok
iregeibe, hogy azok karmaikkal kihuzzak vagy
kilizzék az allatokat, amelyeket az emberek utana
befoghattak (Auer 1977, 175.).

Mar a romai korbdl, a Kr.e. 1. szazadbol vannak
arra adatok, hogy haziasitott vadaszgdrénnyel
vadasztak iiregi nyulra. Igy szabélyoztak példaul a
Balear-szigeteken a nyulszaporulatot. A 12.
szazadtol a vadaszgorény tartasa és a vele folytatott
vadaszat a nemesek eldjogava valt. Manapsag a
vadaszgorényes nyulvadaszatot — mivel kegyetlen
mészarlasnak  szamit és nem megfeleléen
alkalmazva egy adott teriileten kiirthatja a teljes
nyulallomanyt — csak ott folytatnak, ahol mar
kartékonynak itélik a nyulak mennyiségét és
ténykedését (Durantel 2008, 287.). Mddja lehet a
gorénnyel torténd megugrasztast kovetden a kilovés
sorétes fegyverrel majd a nyulltetemek begyijtése
vadaszkutyakkal. Nyulakat vadaszmadarakkal is el
lehet ejteni, vagy megugrasztds utan elevenen
elfogni (Farago 2009, 479-480.). Mivel a mezei
nyulak nem iregekbe huzédnak, hanem a
termofoldeken, a barazdak kozott, vagy a
ndvényzetben megbujva lapulnak, é&jszakaznak,
ezért az O elfogasukhoz napjainkban is mas
modszereket alkalmaznak, mint az iiregi nyulak
esetében. Ilyen a cserkeld-, hajto- és korvadaszat,
illetve a vadaszkutyas vadaszat (Durantel 2008,
304-308.). A legtobb mai vadasz ez utobbi modjat
tartja az egyetlen méltd mezei ny(l vadaszati
technikanak, és vélhetden a 16fegyvereket megel6z6
korszakokban is ez a moddszer Iehetett a
leggyakoribb. A vadaszkutydk és a ragadozo
madarak alkalmazasa az aprovadak vadaszataban
mar az okortol kezdve ismert.

A nyul hasznositdsa

A mai hazinyual hasznositasa esetén megfigyelhetd,
hogy az éllatnak minden porcikdjat fel lehet
dolgozni. Prémje, husa, vére, belei, fiilei, labai,
csontjai, tragyaja mind hasznosithatok valamire. A
vére és a belei példaul allati takarmanyozasra is, a
belek nagy mértéki szakitoszilardsaguk miatt pedig
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akar varr6fonalként is hasznalhatok. A csontot
lisztté 1is lehet 6rolni, és baromfi takarmanyul
szolgalhatnak. A hazinyul tragyaja  igen
tapanyagdls. Jobb, mint a 16 vagy szarvasmarha
tragya (Toth 2017, 105-113.).

A régészeti korokban husuk, prémjik és
csontozatuk biztosan felhasznaldsra keriilt. Errol
tanuskodnak az  asatdsok  soran  eldkertilt
nyulmaradvanyok. Az irasos forrasokkal
rendelkez6 romai korbol fennmaradt, az 1.
szazadbdl szarmazo, Marcus Gavius Apiciusnak
tulajdonitott latin nyelv{i robmai kori szakacskonyv —
amely szamos nyulbol késziilt receptet is tartalmaz
— tanusitja, hogy eldszeretettel fogyasztottak nyulat.
Apicius szerint példaul ,,4 legjobb fasirozott
pavabol késziil, ha a kemény bdre puhara siilt. A
masodik legjobb a facanbol, a harmadik a
hazinyulbol, a negyedik a csirkébol, az otodik a
szopos malacbol késziilt hiisgomboc.” (Orlovszky
2003, 47.) Vélhet6éen mezei, liregi vagy hazinyulbol
is késziilhettek az ételek, foldrajzi teriilett6l és
hozzaféréstol fliggben.

A rémai kultura fontos részét képezte az irasbeliség
és a mivészetek mellett a higiénia és a gyogyitas.
Meghonositasaban a katonasagnak jelentGs szerep
jutott. Az orvossagok kozott kiilonféle allatokbol
nyert szerek is szerepeltek. Ezekrdl az allatoknak
nagy tisztelettel ad6z6 C. Plinius Secundus (Kr.u.
23/24 — 79.) irt Naturalis Historia — Természetrajz
c. munkajaban, melyben a nyul kiilonb6z6
részeinek hasznositdsat is leirta. Orvossagként
hasznaltak a nyul vérét, agyvelejét, belsd szerveit
(ivarszervek, sziv, m4j, vese, tiidd), himivarsejtjeit
(="oltdanyagat”), szOrét, csontjat, akar hamuként is,
por alakban, labat, faggyugjat, tragyajat, még akar
embridjukat is. Szemléltetésiil kovetkezzen néhany
példa a nyulak hasznositasardl Plinius konyvébol
(Hoffmann 2013, 41-62.):

LIL.178. ... Az bizonyos, hogy a farkas iirtilékében

gyvakran talalhatok csontok, ezeknek felkotve
ugyanaz a hatasa, ugyszintén a nyul oltoanyaganak
a fiilbe ontése fiilfajas ellen. Ezek fejenek a hamuja
fogpor is. Nardust hozzaadva meérsékli az erds
szdajszagot is. 179. Egyesek inkabb egér fejének a
hamujat akarjak hozzdakeverni. A nyul oldalaban
talalhato egy koérémhoz hasonld csont; ezzel
Javasoljak megkarcolni fajdalom esetén a fogakat.
... (Hoffmann 2013, 47.)

.- 194. A vért kdpdket gyogyitia a szarvasagancs
hamuja, a nyul oltéanyaga egyharmad dénar
mennyisegben samosi folddel és mirtuszborral,
italként. Ugyanennek (a nyulnak) a tragyajanak a
hamuja borral, este italként haszndl az éjszakai
kéhogesre, a nyul szérével valo fiistélés kihozza a
tiidobol a nehéz lerakoddasokat (excreatio). v
(Hoffmann 2013, 49-50.)

e 199. A gyogyito eljaras addig tart, amig a
beteg azt nem érzi, hogy a meleg a lagyékaig elért,
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azutan a kezét bekenik hagymaval, ugyszintén a
lagyékot magaval a tragyaval és mézzel. Az ilyen
fajdalomnal javasoljaik lenyelni a nyul heréjét.
Isiasznal, megmelegitett marhatragyat tesznek fel
levelekben, vesefajdalmaknal nyulvesét nyersen
vagy enyhén megfézve kell lenyelni ugy, hogy a
fogakhoz ne érjen. Azt adllitjak, nem kap hasfajast
az, aki nyul bokajat hordja maganal. ”
(Hoffmann 2013, 50.)

. ... 213. A régi nyulvese borban kihajtja a kéveket.
... " (Hoffmann 2013, 53.)

s ..o 242. A rdkos sebeket (carcinomata) gyogyitja
a nyul oltéanyaga azonos mennyiségii kaprival
borba szorva, ...” (Hoffmann 2013, 58.)

248. Az asszonyoknal jelentds a nyul
felhaszndlasa (is). Az anyaméhnek jot tesz italban a
szaritott nyultiido, folyasokra a nyulmdj samosi
folddel, vizzel, italként, méhlepényre a nyul
oltoanyaga, — elézéleg tartozkodni kell a fiirdestol —
, felkenve is jo safrannyal és hagyma levével,
gvapjuban betéve kihajtja az elhalt magzatot. Ha a
nyul méhét ételként fogyasztiak, ugy tartjak, fiuk
fogannak, ugyanigy hat a nyulhere és a nyul
oltoanyaga is, a nyul méhébdl kivett magzat pedig
azoknak, akik a sziiles reményét feladtak, a
termékenysegét ujbol visszaallitia. 249. A magusok
allitjak, hogy a nyulembrio a férfiaknak oriiltséget
okoz, a fiatal asszonyoknak kilenc szem nyultragya
ugy hat, hogy az emlok mindig feszesen alljanak.
Ugyanezért kenik fel az oltoanyagat mézzel, a vérét
pedig oda, ahol vissza akarjik noveszteni a hajat.
... " (Hoffmann 2013, 59.)

, -« LXXIX. Caro ugy gondolta, hogy a nyulnak
ételként valo  fogyasztisa altato  hatisu;, a
kozvélemény azt tartotta, hogy kilenc napig
kellemes kiilsét ad, sot egy frivo tréfa is volt,
aminek egy ilyen vélekedésnél kellett lennie
valamilyen alapjanak. ...” (Hoffmann 2013, 61.)

Bornemisza Anna (idézi: Lako 1983, 123-125.)
1680-ra keltezett, a kora ujkori konyhamiivészetrdl
sz616 szakacskdnyvében szamos kiilonleges allatfaj
felhasznalasa mellett a nyulhus is teritékre keriilt.
Receptjeiben az agyveldt, a méjat, a tiidot, a szivet,
a gégét, vért egyarant felhasznaltak a his mellett az
ételek elkészitéséhez. Az alabbi recept jo példaja a
széleskori hasznositasnak:

3. Végy nyulvért. Tiidejét, mdjat fonnyaszd meg
vizben. Hadd hiiljon meg. Vagdald meg apron uj
szalonnaval s joszagu fiivekkel. Tégy vereshagymat,
safrant, borsot s egy néhany tyukmony-székit belé:
toltsd meg a nmyulat véle. Siisd meg, végy veért,
tehénhus-levet s reszelt kenyeret. Fozd meg egyiitt.
Verd altal, csinald meg borssal, gyombérrel,
fahajjal s sdfrannyal, hadd forrjon fel. Edesen
avagy savanyun csinalhatod, s mikor feladod a siilt
nyulat, toltsd alaja: igen uri étek” (Bornemisza
1680, idézi Lako 1983, 123.).
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1. tablazat: Néhany budapesti régészeti leldhely mezei nyal maradvanyainak korszakonkénti bontas

Table 1.: Some European hare remains of archaeological site from Budapest
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Bp. lIl. ker. Harsanylejté
Bp. Ill. ker. Kiralyok atja 291.
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Bp. Ill. ker. San Marco u, 66.
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1. tablazat, folyt.
Table 1., cont.
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Néhany mezei nyal
maradvanyt
tartalmazé
budapesti leléhely

1Bp. XXIII. ker. Soroksar 003 Veld-daid Vil

2 Bp. XX, ker. Csepel - Szennyviztisztith

3 Bp. XXII. ker. Nagytétény — Kastélypark

4 Bp. XXII. ker. Nagytétény — M&

5 Bp. XXII. ker. Novény utca — MO D- szekior

6 Bp. XI. ker. Albertfalva - Hunyadi Janos 0t 16
7 Bp. XI. ker. Kéna falu

8 Bp. XI. ker. Budai Skala

9 Bp. Il ker. Kacsa utca 15-23.

10 Bp. Il ker. Szépvolgyi ot 41

14 Bp. Il ker. Graphisoft
15 Bp. IIl. ker. Nanasi ot 69

16 Bp. lIl. ker. Csicshegy — Harsanylejt
17 Bp. Il ker. Kiralyok Gtia 121

18 Bp. Il ker. Kirdlyok Gtja 291-293.

19 Bp. Il ker, Viorosvar ot 111-117,

20 Bp. IIl. ker. Bécsi Ot 70.

21 Bp. Il ker. Lajos ulca 71-85.

22 Bp. Il ker, BUSZESZ

23 Bp. lIl. ker. Hunor utca 19. és 24-26.
11 Bp. lil. ker. Beszterce utca 4-6. és 21,
12 Bp. lll. ker. Zapor ulca 1.

13 Bp. . ker. Aguincum

24 Bp. Il ker. Pusztakiati ot 12,
25 Bp. Il ker. Taborhegyi it 9.
26 Bp. I, ker, San Marco u. 68,

3. abra: A cikkben szerepld, mezei nytl csontokat
tartalmazé  budapesti = régészeti  lelShelyek
(Illusztracio: Biller Anna Zsofia)

Fig. 3.: The archaeological sites of Budapest from
this paper which containing hare bones (Illustration:
Anna Zsofia Biller)
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Gyogyhatast is tulajdonitottak némely nyualbol
késziilt fogasnak, akarcsak a romai korban:

,,20. Mikor az nyulat elfogtaik, s fias volt, azokat is
megnyuztam, megsiitottem. Az verébiil feketelevet
csinaltam, és az siilt alatt adtam. Fove is jok az
olyan apro nyulsiildok. Az nyulat megsiitheted, és
mozsarban megtorheted. Kappanlével fézd meg, s
verd dltal az szitan: igen jo étek beteg embernek.”
(Bornemisza 1680, idézi Lako 1983, 125.)

Budapest nyulai

Az utébbi években (1989-2018.) a Budapesti
Torténeti Mulzeum Aquincumi Muzeumanak
munkatarsai altal feltart, és altalam
archaeozoologiai szempontok szerint is vizsgalt
szamos budapesti leldhelyek kozil 35 feltarasbol
szarmaztak mezei nyul maradvanyok (NISP=236),
a kozépsd neolitikumtdl (Kr.e. 5. évezred) kezdve
egészen az ujkorig (1. tablazat; 3-4. abra). Ezek
tobbsége (NISP=78) a romai korra keltezhetd. A
jelen  tanulmanyban  szereplé  leletanyagok
feldolgozottsaguk miatt keriiltek a vizsgalat
kozéppontjaba, és azon lel6helyekrdl szarmaztak,
amelyeket a muzeumi munkadm soran dolgoztam
fel, és amelyek tartalmaztak mezei nyul csontokat.
Ezen lelohelyek egy kivételével a budai oldalon
helyezkedtek el.

80 |

70 |

60 |

50 |

NISP

40 |

30 |

20 |

26
14
I g 10

78

1 1

7-13
lelGhely

neolitikum -
3 lelGhely

Gskor - 6

leldhely lelGhely lelGhely

rézkor -3 bronzkor-4 vaskor-7
lelShely

modern kor
- 1 leléhely

romai kor - avar kor- 1 kézepkor - 3
16 leldhely  lelShely lelGhely

tjkor - 3
lelGhely

4. abra: Mezei nyul csontok Budapest kiilonb6z6 kort régészeti lel6helyeirdl

Fig. 4.: European hare remains from different archaeological sites of Budapest
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NISP

i dskor neolitikum  rézkor bronzkor vaskor

5. abra: Mezei nytl maradvanyok toredékhossza
Fig. 5.: Length of the hare bone remain fragments

6. abra: Mezei nyul medence vagasnyomokkal a
Budapest III. keriilet San Marco utca 66. szamu
leléhelyrél — SE 03 (Foto: Biller Anna Zsofia)

Fig. 6.: Hare pelvis with cut marks from Budapest
District IIT San Marco Street 66 — SU 03 (Photo:
Anna Zsofia Biller)
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W0-50 mm
@51-100 mm
@ 101-150 mm

romai kor avarkor kdzépkor  djkor modermn

kor

A nytlcsontok az allat méretébol adodoan igen apro
leletek, konnyen sériilhetnek is a talajban eltoltott
id6  soran.  Eldkeriilésik a  vizsgalando
leletanyagokban a régészeti feltaras alapos voltara
is utal. A tanulmanyban vizsgalt budapesti
nyulleletek 64 %-a 51-100 mm  kozotti
mérettartomanyba esett, 32 %-uk 50 mm alatti, és
csupan 5 %-uk volt 101-150 mm kozotti (5. abra).
A néhany mérhet6 rovid- ill. hosszlicsont alapjan
kozel hasonld mérettartomanyba tartozo allatok
képe rajzolodik ki, korszakoktdl és lelhelytdl
fiiggetlentil (2. tablazat).

A nyulcsontok  godrokbdl,  godorhazakbol,
lak6gddrokbol, godorkomplexumokbol,
hulladékgddrokbdl, agyagnyerd godrokbol, hazbol,
meéhkas alaka  g6drokbdl, mithelygodrokbdl,
rétegb6l, arokbol, planirozasbol, utrétegbol, fal
maradvanyok kozul, kemenceomladékbol,
rétegekbll, betoltésbol, beasasbol, nyesésbol
keriiltek  el6. A  maradvanyok  felszinén
megfigyelheté tafonomiai folyamatok nyomai
(teljes vizsgalt mezei nyul csontanyag 13,6 %-a)
foként a talajban eltoltott id6 alatt keletkeztek (réz
okozta elszinezddés, gyokérnyomok, a talaj
kémhatasanak roncsold hatasa). Az égésnyomok
utalhatnak stitésre-f0zésre, a ragadozo okozta
ragasnyomok pedig az eltemetddés el6tt a felszinen
eltoltott idore (3. tablazat).
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Patologias elvaltozds a 236 maradvany koziil
csupan a III. keriileti Kiralyok utja 293. leléhely
egy kérdéses korszak besorolasi objektumabodl
elokeriilt orso- és singcsonton volt megfigyelhetd,
diszlokacios torés és csontburjanzas formajaban.

A csontok felszinén nyazds vagy nagyobb
darabokra torténd apritds/ bardolds nyoma nem
volt. Azonban tobbszori vagdosds nyomat meg
lehetett figyelni egy esetben, a San Marco u. 66.
lel6helyrél szarmazé egyik nyul medence toredékén
(SEO03 - réteg; 6. abra). A feldarabolasra utal6
leletek alacsony szama adddhat abbol, hogy a
nyulat — kisebb testméretéb6l eredéen — akar
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egyben is elkészithették, bar tobb izben szerepel
példaul Apicius szakacskonyvében a kicsontozott
nyul is (Orlovszky 2003, 103.). A nyom nélkiili
filézés akar a magas szintli konyhatechnikédban
jértassag jele is lehetett. Nyuzas esetén a labvégek
és a fej kornyékén lehetne esetleg nyoma a bor
eltavolitasanak, amennyiben mélyebben hato
vagasokkal végezték azokat. A nyuzds soran
azonban csak minimalis esetben szabad kést
hasznalni, hogy el lehessen keriilni a gerezna
sériilését (Toth 2017, 105.). A legjobb
mindségli a téli bundaju nyulak gereznaja (Griin
1998, 101.).

2. tablazat: Ep mezei nyul hossziicsont méretek mm-ben von den Driesch (1976) nyoman

Table 2.: Whole European hare longbones measurements in mm (Driesch 1976)
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—
koz€ps6 bronzkor Bp. III. ker. Kiralyok utja 291. 114 21 23 8 7 14 11
humerus
kora vaskor (Ha) Harsanylejto 2012. 111 17 21 7 7 13 10
radius kés6 rézkor (Baden) | Bp. XI. ker. Skala 125 10 7 6 4 11 6
metacarpus II romai kor Beszterce u. 4-6. 2005. 35 5 7 3 3 6 4
romai kor Bp. III. Budaujlak - Lajos u. 71-85. 11I/10 | 138 28 13 10 8 22 23
femur
romai kor Albertfalva - Hunyadi Janos u. 16. 132 30 13 10 8 21 19
91 14 14 6 4 12 7
tibia szarmata Soroksar 003 Vetd-dilé VII.
91 14 14 6 4 12 7
metatarsus I11 58 6 10 5 4 7 6
romai kor Bp. III. Hunor u. 19.2016-2017.
52 7 8 4 4 5 5
metatarsus V
Bp. III. San Marco u. 66. 51 9 8 4 4 6 5
neolit MO D-i szektor, Bp. XXII. Novény utca 57 6 8 4 4 7 6
Bp. III. ker. Kiralyok ttja 291. 59 6 8 4 4 6 6
metatarsus IV k6zéps6 bronzkor
Bp. III. ker. Kiralyok utja 291. 58 5 8 4 3 5 5
romai kor Bp. III. San Marco u. 66. 58 6 9 5 4 7 6
metatarsus II modern kor Bp. III. Beszterce u. 21. 58 6 9 5 5 7 5
astragalus neolitikum MO D-i szektor, Bp. XXII. Novény utca 33 13
kora vaskor (Ha) Harsanylejt6 2012. 36
calcaneus romai kor Bp. III. Hunor u. 19.2016-2017. 35 10
romai kor Bp. III. San Marco u. 66. 38 14
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A budapesti lelohelyekrdl eldkeriilt mezei nyul
csontok szama egyik leléhelyen sem haladta meg a
40-et, igy valoszinii, hogy nem lehetett még a romai
korban sem nagyon hazkoriili tartasukrol beszélni,
hanem inkabb vadaszat révén juthattak nyalhushoz.
A maradvanyok testrégionkénti megoszlasa az
egyes korszakokban (7. abra), de leldhelyenként
tekintve is (8. abra), és hogy a husban gazdag
testrégiokbdl szarmazd csontok szama volt a
legmagasabb, jol szemlélteti, hogy elsddlegesen
hiasuk miatt vadasztdk vagy OoOlték le Oket. A
szarazvégtagok €s a fejtajéki csontok eldkeriilése
utalhat a prémhasznositasra a bérben marado
csontok jelenléte révén. A hisban szegény régiokat
képviseld aprd kéz- illetve labtécsontok, valamint
az ujjpercek eldkeriilésének esélye iszapolas nélkiil
igen csekély.
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Az életkor meghatarozasara alkalmas maradvanyok
eloszlas alapjan a kifejlett allatok maradvanyainak
szama volt altalaban t6bb, a vaskor kivételével,
ahol a fiatalabb egyedek csontjai keriiltek el
nagyobb szamban (4. tablazat). Ugyanakkor fontos
szem el6tt tartani, hogy a nyulak koranak és
nemének meghatarozadsa igen nehéz. A nemek
kozotti méretkiilonbség nem jelentds, bar el6fordul,
hogy a ndstények valamivel nagyobbak
(Bartosiewicz et al. 2013, 81.). A hosszucsontok
csontvégei (epiphysisei) aranylag koran, négy
hénapos koruk elott Osszecsontosodnak
(Bartosiewicz et al. 2013, 80.), igy elképzelhetd,
hogy az életkor tablazatban szerepld adultus oszlop
maradvanyai kozott is szerepelt esetleg subadultus
kort egyed maradvanya.

3. tablazat: A nyulcsontok feliiletén megfigyelhetd elvaltozasok

Table 3.: Taphonomic, patological modification and traces of manufacturing on the surface of hare bones
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Erézié/Tafonomia
égett 1 1
barnara égett 5 5
ragas (hisevo) 1 1 3
réz okozta elszinez6dés 1 1
kevés gyokérnyom 4 1 4 1 1 2 1| 14
sok gyokérnyom 2 2 2 1 7
savas talaj 1 1
Osszes elvaltozds 7 1 1 1 9 3 1 2 2 1 1) 32
Patolégias elvaltozas
csontburjanzas 2
Feldolgozas nyomai
vagas 1 1
megmunkalas - ar 1 1
megmunkalas - amulett 2 1 3
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4. tablazat: A mezei nyl maradvanyok életkor szerinti eloszlasa
Table 4.: Age distribution of the hare bone remains
foetus neonatus juvenilis subadultus adultus maturus kérdéses
neolitikum 0 0 2 1 0 0 11
rézkor 0 0 0 0 5 0 4
bronzkor 0 0 0 0 6 0 4
vaskor 0 0 20 0 6 0 7
rémai kor 0 0 3 11 31 0 33
avar kor 0 0 0 0 0 0 1
kozépkor 0 0 1 0 5 0 7
100%
80%
60% Bujjpercek
D szaraz végtagok
E Bhuosos végtagok
= Bi6rzs-régio
40% Dfej-régio
20%
neolitikum rézkor bronzkor vaskor romai kor avar kor kozépkor

7. abra: A mezei nyul maradvanyok testrégiok szerinti eloszlasa az egyes korszakokban

Fig. 7.: Body part distribution of the European hare remains in the different archaeological ages
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Modern kor - Bp. lll. ker. Beszterce u. 21.

Ujkor - Bp. lll. ker. Kiralyok (tja 121. - Kossuth L. UP.58.
Ujkor - Bp. lll. ker. Aquincum - MHSZ Létér

Ujkor - Bp. Ill. ker. Aquincum - ELMU

Kozépkor - Bp. lll. ker. Harsanylejté 2013.

Kézépkor - Bp. lll. ker. Harsanyleijté 2012.

Kozépkor - Bp. lll. ker. Harsanylejté 2011.

Avar kor - Bp. lll. ker. Kiralyok utja 291.

Rémai kor - Bp. XXIII. ker. Soroksar 003 Vets-dils VII.
Roémai kor - Bp. Xl. ker. Skala

Roémai kor - Bp. Xl. ker. Albertfalva - Hunyadi Janos u. 16.
Roémai kor - Bp. lll. ker. Szépvolgyi ut 41.

Rémai kor - Bp. lll. ker. Graphisoft

Rémai kor - Bp. lll. ker. Zapor u.11.

Roémai kor - Bp. lll. ker. Hunor u. 19.

Rémai kor - Bp. lll. ker. Budaujlak - Lajos u. 71-85. 1I/10
Rémai kor - Bp. lll. ker. Kacsa utca 15-23.

Rémai kor - Bp. lll. ker. Vérosvari at 111-117.

Roémai kor - Bp. lll. ker. San Marco u. 66.

Rémai kor - Bp. lll. ker. Beszterce u. 21.

Roémai kor - Bp. lll. ker. Beszterce u. 4-6.

Rémai kor - Bp. lll. ker. Aquincum - MHSZ Lé&tér

Riimai kor - Bp. lll. ker. Aquincum-Polgarvaros - Peristyl-Enyvf6z6
Romai kor - Bp. lll. ker. Harsanylejté 2011.

Vaskor - Bp. XXII. ker. Nagytétény M6

Vaskor - Bp. XI. ker. Skala

Vaskor - Bp. lll. ker. BUSZESZ 2017.

Vaskor - Bp. lll. ker. Kiralyok Utja 293.

Vaskor - Bp. lll. ker. Pusztakuti ut 12.

Vaskor - Bp. lll. ker. Harsanylejté 2012.

Vaskor - Bp. lll. ker. Harsanylejté 2011.

Bronzkor - Bp. XI. ker. Skala - Lejaro

Bronzkor - Bp. lll. ker. Harsanylejté 2012.

Bronzkor - Bp. Ill. ker. Kiralyok Utja 293.

Bronzkor - Bp. Ill. ker. Kiralyok Utja 291.

Rézkor - Bp. lll. ker. Kiralyok Utja 293.

Rézkor - Bp. lll. ker. Kiralyok utja 291.

Rézkor - Bp. XI. ker. Skala

Neolitikum - Bp. XXII. ker. Névény utca -MO D-i szektor
Neolitikum - Bp. lll. ker. Nanasi ut 69.

Neolitikum - Bp. lll. ker. Kiralyok utja 293.
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8. abra: Budapesti lel6helyek mezei nyulainak testrégiok szerinti megoszlasa az egyes korszakokban

Fig. 8.: Body part distribution of European hare from some archaeological sites of Budapest
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9. abra: A: Al: Figgd mezei nyul V. 1labkozépcsontjabol Budapest I11. keriilet BUSZESZ 2017. lelohelyrél —
SE 1067; A2. Torott fliggd mezei nyul V. 1labkozépcsontja Budapest 111. keriilet BUSZESZ 2017. lelhelyrél —
SE 1067 (Foto: Biller Anna Zsoéfia). B: Fiiggd mezei nyul IV. 1abkozépcsontjabol Budapest I11. keriilet Kiralyok
Gtja 291. lel6helyrél — 22. objektum (Fotd: Biller Anna Zséfia). C: Ar mezei nyul metapodiumbol Budapest
XXII. keriilet Novény utcai feltarasbol — 1056. objektum (Foto: Szilagyi Nora)

Fig. 9.: A: Al: Pendant made from European hare metatarsal IV from Budapest, District IIl BUSZESZ 2017. —
SU 1067; A2: Broken pendant made from European hare metatarsal V from Budapest, District III BUSZESZ
2017. — SU 1067 (Photo: Anna Zso6fia Biller). B: Pendant made from European hare metatarsal IV from
Budapest, District 111 Kiralyok Street 291 — SU 22 (Photo: Anna Zsoéfia Biller). C: Awl carved from European
hare metapodium from Budapest, Dirstict XXII — SU 1056 (Photo: Noéra Szilagyi)

A nyul kéz- illetve 1abkozép csontokat, azon beliil
is a labkozépcsontokat (metatarsusokat) eléfordult,
hogy eszkozok  alapanyagaul hasznaltak.
Készitettek beldliik amuletteket vagy fiiggoket,
valamint arat. A fliggék készitésének szokdsa a
bronzkorban és a népvandorlas korban egyarant
fellelhet6. A kozéps6 bronzkori Vatya kultira egyik
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jellemzo targyai voltak a distalis epiphysisiik felett
dorso-plantarisan  atfart nyal (és  kutya)
metapodiumok példaul Szazhalombatta-Foldvaron
(Choyke et al. 2004, 187.), vagy a Budapestt6l
délkeletre fekvo Kakucs-Turjan lel6helyen is (Gal
2018, 124-125.). Hasonl6 moédon atfart kisemlds
labkozépcsont  fiiggék keriiltek el avar kori
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sirokbdl is, példaul Kiskoros-Vagohid leléhely
LXXIV. sirjabol egy kislany csipdcsontja melldl.
Az utobbi lelet arra utal, hogy a nyolc felfiizott
mezei nyul labkézépesont egy derékon hordott
tarsolyban lehetett. Valamint Alattyan-Tulat 161.
szdmu ndi sirjabol, ahol kutyaféle
metapodiumokkal vegyitve fordultak el6 nyul
metapodiumok, valoszinti nyaklancként felfiizve. A
mancsokbdl szdrmazd apré csontok a nyul
feldarabolédsakor félretehetoek lehettek
eszkozkészités céljabol, bar lehtisolas nyomai nem
latszodnak se a parhuzamként bemutatott, se a
budapesti leléhelyekrdl eldkeriilt maradvanyokon.
Lehetséges az is, hogy az éallatnak tulajdonitott
specialis jelentéstobblet miatt (ami adodhat a
gyorsasagabol, szaporasagabol, termékenységhez
kapcsolodasabol, kozvetité szerepébdl ember és
tulvilag, vagy ember ¢és ember kozott) akar
kifejezetten amulett készités céljabol oltek le,
aldoztak fel az allatokat. Erdekes kérdés az is, hogy
abban az esetben, ha tobb fiiggd kertil eld egyszerre
egy helyen, akkor az ehhez sziikséges
csontmennyiséget vajon egyszeri ledlés alkalmaval
halmoztak-e fel, vagy tobbszori, tudatos gyiijtés
eredményei (Bartosiewicz et al. 2014, 325-332.).

A Bp. III. keriilet — BUSZESZ 2017-es asatasabol
(SE 1067,2 - g6dor) szarmazd ép nyul IV. (méretei:
56x9x4x7 mm) €s torott V. metatarsus (méretei:
8x4 mm) egyazon egyed maradvanyai lehettek (9.
abra A1-2). Bar csupan annyi tudhat6 réluk, hogy
egy Oskori go6dorbdl szarmaztak, parhuzamaik
alapjan valoszinli, hogy a ko6zépsé bronzkorra
keltezhetok. A IV. metatarsus distalis epiphysise
felett dorso-plantarisan kialakitott 3 mm atmérdji
furatdanak szélének — valészini fonal okozta —
kopottsaga, és a felszinének fényessége alapjan
hosszabb ideig lehetett felfiiggesztve hasznalva.
Kisérleti régészeti eredmények alapjan ugy tinik,
hogy viselés soran el6szor csak a felszin fényesedik
fel, majd csak évek mulasaval kovetkezik be a
furatok kikopasa (Bartosiewicz et al. 2014, 329.). A
torott V. metatarsus felillete is fényes volt, és
mintha a torési felilletnél lyuk five latszodna.
Feltételezhetd a két csont Osszetartozasa, egy
figgdként alkalmazasa. A Bp. III. keriilet —
Kiralyok tutja 291. lelhely kozépsé bronzkori
g0drébdl (22/1. objektum) szarmazo fiiggd szintén
IV. metatarsusbol (méretei: 58x8x3 mm) késziilt.
Feliilete igen fényes, de a distalis epiphysis feletti
dorso-plantarisan atfart 2 mm atmérdja lyuk
pereme még kevéssé kopott, és latszik, hogy
valoszinl kdeszkozzel alakitottak ki (9. dbra B). A
XXII. keriileti Novény utcai feltarasbol (1056.
objektum - godor) egy metatarsusbol késziilt ar
(méretei: 58x7x5 mm) keriilt eld, melynek
diaphysisének proximalis fele lekerekitett, tompa
hegyben végzddik. A diaphysis keresztmetszetében
szogletesre csiszolt (9. abra C).
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Kovetkeztetések

A hazai archaeozoologiai leletanyagban a nyulfélék
kozil egészen a kozépkorig mezei nyullal
szamolhatunk. A mezei nyal csontok szama
altalaban kevés az egyes régészeti lelohelyeken,
ahogy a vizsgalt 35 leletanyag esetében is, de
aranylag rendszeresen jelentek meg minden
régészeti korszakban, és mindenféle objektum
tipusban megtalalhatok voltak. A mezei nyul
maradvanyok alacsony szama a vadaszatukat
feltételezi, s nem haz korili tartdsukat. Az
Oskorban, amikor a vadaszat még jelent6sebb
szerepet toltott be az élelmezésben, a nyulhis
kiegészitd taplalék lehetett, mig a kés6bbi
korszakokban a vadaszat egyre inkabb az ri
elfoglaltsagok korébe keriilt.

A vizsgalt budapesti nytlmaradvanyok méretiikbol
adodéan hasonld testméretli allatokra utalnak
minden régészeti korszakban. A maradvanyok
felszinén foként a talajban elt5ltott id6 nyomai
voltak megfigyelhetek, patologias elvaltozas alig.
Darabolasra utalo nyomok szama egy esetben volt
megfigyelhetd, ami eredhet abbodl, hogy a kisebb
testd nyulakat egyben készitettél el, vagy az
izliletek mentén bontottak szét Oket. A nyulak
hasznositasa igen széleskorli volt mar a régészeti
korokban 1is: az étkezésen tal csonteszk6zok,
gyogyhatast készitmények, ruhanemiitk
alapanyagaul  szolgaltak, valamint figuralis
abrazolasok ihlet6i is voltak.
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